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Wrestling suit order form 

Name: __________________________ 

 
 
 
1  Chest   

2  Waist   
3  Hips   
4  Thigh   
5  Upper body   
6  Length of torso   
7  Your height   
 
 
Important: 
*Measurements must be taken without any clothes on. 
*The waist is usually 4 to 5 inches below the belly button, 
usually where you wear your pants. 
*To measure the upper body, start measuring from the 
highest point of your shoulder (close to the neck) going 
down to the front of the body, under the crotch (keep 
testicles on the side) up the back of your body until you 
meet the starting point of the measuring tape. Keep the 
tape tight. 
*To measure the length of the torso, put a belt on around 
your waist. Then measure from the highest point of your 
shoulder (close to the neck) down the front of the body 
until you meet the tip of the belt. 
 
 

      

              
 


